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Persefone e le stagioni
Mito greco

La dea delle messi

Gli antichi Greci raccontavano che Demetra era la dea dei campi e del
grano. Quando lei era felice, la terra dava frutti, fiori e spighe dorate.
Demetra aveva una figlia, Persefone, che amava correre nei prati e
raccogliere fiori.

Il re del mondo di sotto

Un giorno Ade, il re del regno sotterraneo, vide Persefone e se ne
innamorò. Aprì la terra con il suo carro tirato da cavalli neri e la portò con
sé nel suo palazzo, sotto il mondo.

L'inverno sulla terra

Demetra cercò la figlia dappertutto. Era così disperata che smise di
occuparsi dei campi: le foglie caddero, il grano non crebbe più e la terra
diventò fredda e spoglia. Gli uomini avevano fame.

Sei semi di melagrana

Allora Zeus, il re degli dèi, ordinò ad Ade di restituire Persefone. Ma nel
regno sotterraneo Persefone aveva mangiato sei semi di melagrana, e chi
mangiava il cibo dei morti doveva restare laggiù. Si decise così: Persefone
avrebbe passato sei mesi con Ade e sei mesi con la madre.

Il ritorno della primavera

Da allora, quando Persefone torna sulla terra, Demetra è felice: arrivano
la primavera e l'estate, e tutto fiorisce. Quando Persefone scende nel
regno di Ade, Demetra è triste: arrivano l'autunno e l'inverno. Così gli
antichi spiegavano il cambiare delle stagioni.



Persefone e le stagioni: rispondi alle
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Di che cosa era la dea Demetra?

del mare dei campi e del grano
del fuoco

Che cosa mangiò Persefone nel regno di Ade?

sei semi di melagrana una mela d'oro
un pezzo di pane

Vero o falso? Segna con una X la casella giusta.

Quando Demetra era triste, la terra diventava fredda e spoglia. V F

Persefone passa tutto l'anno con la madre. V F

Quale fenomeno della natura spiega questo mito?

1

2

3

4

Disegna la parte che ti è piaciuta di più.



Persefone e le stagioni SOLUZIONI
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Di che cosa era la dea Demetra?

del mare ✓ dei campi e del grano
del fuoco

Che cosa mangiò Persefone nel regno di Ade?

✓ sei semi di melagrana una mela d'oro
un pezzo di pane

Vero o falso? Segna con una X la casella giusta.

Quando Demetra era triste, la terra diventava fredda e spoglia. V F

Persefone passa tutto l'anno con la madre. V F

Quale fenomeno della natura spiega questo mito?

Il cambiare delle stagioni.

1

2

3

4


